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Der Markt in Murnau a. Staffelsee ist ein malerischer Künst-
lerort mit besonderer Verbindung von Natur, Kunst, Kultur und Ge-
nuss. Einkaufen in individuellen Fachgeschäften mit Flair, relaxen in 
Strassencafés und Biergärten, mitfeiern der traditionellen Feste, erho-
len in sauberen Seen und intakter Landschaft. 

Der zentral gelegene Unter- und Obermarkt ist das Herzstück 
der Marktgemeinde. Hier in der farbenfrohen Fussgängerzone und in 
den angrenzenden Strassen und Gassen herrscht reges Leben: in Ga-
lerien und Ateliers, in den traditionsreichen Kaffeehäusern, in den 
modernen Restaurants oder in den Brauereigasthöfen. Rund um das 
Rathaus laden inhabergeführte Geschäfte und Handwerksläden zum 
unbeschwerten Bummel ein. Das Stöbern in den kleinen Läden lässt 
sich hervorragend mit einer Besichtigung der historischen Altstadt 
verbinden – auf eigene Faust oder mit einer Ortsführung. 

BESONDERE ERLEBNISSE UND SEHENSWERTES 
Münter-Haus und Schlossmuseum, Restaurants, Brauerei-

gasthöfe, Biergärten und Cafés, inhabergeführte Boutiquen und 
Geschäfte, Staffelseeschifffahrt, zahlreiche Badeseen, herrliche 
Wander- und Radwege.

MURNAU A. STAFFELSEE LIEGT IN DEN 
MALERISCHEN VORALPEN UND IST 
HERZ DES BLAUEN LANDES, WIE ES 

EINST VON WASSILY KANDINSKY UND 
FRANZ MARC LIEBEVOLL GENANNT 

WURDE. NUR WENIGE KILOMETER 
SÜDLICH LIEGT DAS MURNAUER MOOS 

UND DAHINTER RAGEN DIE 
IMPOSANTEN BERGGIPFEL DER ALPEN 
IN DEN HIMMEL. AM ÖSTLICHEN UND 

WESTLICHEN ORTSRAND SIND DIE DREI 
SEEN – STAFFELSEE, RIEGSEE UND 

FROSCHHAUSER SEE – ZU FINDEN UND 
AUCH DIE OBERBAYERISCHEN 
KÖNIGSSCHLÖSSER LIEGEN IN 

UNMITTELBARER NACHBARSCHAFT. 
MURNAU IST DAMIT EIN IDEALER 

AUSGANGSPUNKT, UM DIE REGION 
ZU ENTDECKEN.
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Murnau besitzt zwei attraktive Museen – in beiden können Sie 
sich auf die Spuren des Blauen Reiters begeben. Während das Mün-
ter-Haus der ehemals von Gabriele Münter und Wassily Kandinsky be-
wohnte Sommersitz war, finden Sie im Schlossmuseum Murnau ihre 
Werke und zahlreiche Gemälde des Blauen Reiters. Doch auch Murn-
aus Geschichte rückt hier in den Fokus: regionale Handwerkskünste 
und Naturschutzreservate, Weltliteratur und märkisches Treiben. 

WANDERLUST IM SEEN-REICH – DEM BLAUEN LAND
Und nur einen Katzensprung vom Zentrum des Marktes lie-

gen die herrlich blauen Seen wie der Staffelsee, der Riegsee oder der 
Froschhauser See. Ob es die in sämtlichen Blautönen schillernden 
Seen oder die expressionistische Künstlergruppe war, die der Region 
den Namen «Blaues Land» gebracht haben, spielt eigentlich keine 
Rolle – viel spannender ist, dass die Farbe Blau für Sehnsucht und 
Klarheit steht und eine beruhigende Wirkung auf den Menschen hat, 
und das hat Murnau im Blauen Land der Zugspitzregion in jedem 
Fall. Das erfahren vor allem Wanderer und Radfahrer, die Murnau 
und die Naturlandschaft, in die der Markt eingebettet ist, zu Fuss 
oder vom Fahrradsattel aus erkunden.

WWW.TOURISMUS.MURNAU.DE
WWW.DASBLAUELAND.DE/MURNAU

Murnau ist wahrscheinlich einer der wenigen Orte, der das 
Prädikat «malerisch» wirklich zu 100 Prozent erfüllt. Zahlreiche Ge-
bäude und Landschaften in und rund um Murnau haben es dank welt-
berühmter Maler an die Wände grosser Kunstmuseen in New York, 
München oder Sankt Petersburg geschafft. Grosse Namen der Kunst-
szene liessen sich hier zwischen Staffelsee und Murnauer Moos nie-
der. Auch heute ist Murnau a. Staffelsee ein lebendiger Künstlerort 
mit einer Vielzahl an Kreativschaffenden, die ihr Können in den ver-
schiedenen Ateliers und Galerien präsentieren oder in Kreativwork-
shops an alle Kunstinteressierten vermitteln.

LEBENDIGES KUNST-LEHRBUCH
Was zog Künstler wie Wassily Kandinsky hierher? War es die 

inspirierende Natur, in die der beschaulich schöne Ort eingebettet ist, 
oder die besonderen Lichtverhältnisse rund um Murnau und Staffel-
see? Wer sich auf die Spuren der Originalmotive der expressionisti-
schen Künstler begeben will, für den wurde der Kunstspaziergang 
kreiert. Der Weg führt unter anderem zum Schlossmuseum Murnau, 
wo zahlreiche Bilder der Künstlerbewegung «Blauer Reiter» ausge-
stellt sind, und zum Münter-Haus. Das weiss-blaue Holzhaus thront 
über dem Ort und war in den Jahren 1909 bis 1914 das Zuhause von 
Gabriele Münter und ihrem Lebensgefährten Wassily Kandinsky, der 
russischer Herkunft war. So war es bei den Murnauern eher bekannt 
als das «Russenhaus». Das Museum Münter-Haus ist wie ein lebendig 
gewordenes Kunst-Lehrbuch, in dem man in das Leben der Kreativen 
eintauchen kann.
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Eingebettet in die malerische Landschaft, die einst schon 
die berühmte Künstlervereinigung des Blauen Reiters inspirierte, 
liegt der Alpenhof Murnau. Im Einklang mit der Region leitet 
Christian Bär mit seiner Frau Elke seit zehn Jahren die Geschicke 
des Alpenhofs. Die Auszeichnung als Teil der «101 besten Hotels 
Deutschlands» unter den schönsten Hideaways unterstreicht zudem 
die führende Rolle des Alpenhofs in der Region. 

HEIMKOMMEN UND WOHLFÜHLEN
Elegant-alpin, mit Holzarbeiten und warmen Farben präsen-

tieren sich die 104 individuell gestalteten Zimmer und Suiten mit Bal-
kon oder Terrasse. Dazu kommt das lichtdurchflutete Restaurant 
Murnauer Reiter mit seiner grossen Sonnenterrasse mit Blick auf die 
Berge und den Hotelgarten. Die mehrfach prämierte Weinkarte mit 
über 1 000 Positionen von Sommelier Domenico Durante und die 
regional verwurzelte Roots Bar mit neuem Konzept runden das 
Kulinarikangebot ab. 

Egal ob der Tag aktiv, alpin oder im Spa verbracht wird, er 
findet immer seinen Abschluss im gemütlichen Panoramarestaurant 
des Alpenhofs Murnau. Wer sich für die Geniesser-Halbpension 
entschieden hat, auf den warten mit Vorspeise, Hauptspeise und 
Dessert drei Gänge, die bei grossem Hunger wahlweise auf bis zu 
sieben Gänge aufgestockt werden können. Die Devise von Küchen-
chef Claus Gromotka lautet «Neue Bodenständigkeit», und so kön-
nen sich Gäste auf internationale Küche mit regionalen Einflüssen 
aus der Region rund um den Staffelsee und Oberbayern freuen, die 
mit viel Herz zubereitet werden. 

GANZ VIEL FREIRAUM INMITTEN DER NATUR, UM DIE GEDANKEN 
WANDERN ZU LASSEN, UND EIN GEMÜTLICHES AMBIENTE, 
GEPAART MIT FAMILIÄREM UND VOR ALLEM NAHBAREM LUXUS – 
DER ALPENHOF MURNAU NAHE DES STAFFELSEES IST DAS PERFEKTE 
HIDEAWAY FÜR EINE WELLNESS-AUSZEIT IN OBERBAYERN. 
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ABTAUCHEN UND ENTSPANNEN
Als Gast entspannt man sich im Almsaunadorf, welches das 

Wellnessareal mit Dampfbädern sowie zwei ganzjährig beheizten 
Aussenpools, einem Indoor-Pool und mehreren Behandlungsräu-
men auf nun über 2 000 Quadratmeter ergänzt. Ganz im Einklang 
mit dem Nachhaltigkeitskonzept des Resorts, besteht es aus liebe-
voll erhaltenen und renovierten Holzsaunen und zwei zu Ruheräu-
men ausgebauten Stadln, die auf mehreren Ebenen, umgeben von 
künstlerischen Gartenelementen und von Hand gesetzten Steinen, 
einen harmonischen Ort der Ruhe schaffen. Die Saunalandschaft 
umfasst eine Bergsauna (85 – 90 °C), eine Felsensauna, eine Gipfel-
sauna, eine Farblichtsauna (70 °C), ein Amethyst-Dampfbad (50 °C), 
ein Drei-Kräuter-Spa (50° C), eine Infrarot-Fit- und Gesundheits
kabine sowie einen erfrischenden Eisbrunnen. Sauna-Aufgüsse fin-
den verteilt über den Tag hinweg statt. 

AUSFLÜGE INS BLAUE LAND
Aktiv wird es im Blauen Land beim Wandern, Radeln oder 

Schwimmen im nahen Staffelsee. Die einzigartige Lage am Murnauer 
Moos macht das naturverbundene Luxusresort zum perfekten Aus-
gangspunkt für lange Spaziergänge durch das Naturschutzgebiet. Wer 
höher hinaus möchte, erklimmt die Gipfel des Hausbergs Hörnle oder 
die des Wettersteingebirges. Interessierte haben die Möglichkeit, in 
die lebendige Kulturszene einzutauchen.

WWW.ALPENHOF-MURNAU.COM
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